
 

 

 

Ficha de projeto 

 

Designação do projeto: Requalificação do Recinto Lúdico-Desportivo de São Brás 

Código do projeto: PRORURAL +-7.5.1- FEADER-003235 

Entidade beneficiária: FREGUESIA DE SÃO BRÁS 

 

Data de aprovação: 11-11-2022 

Data de início: 03-06-2022 

Data de conclusão:31-12-2023 

Custo total elegível: € 54.696,97 

Apoio financeiro da União Europeia: € 46.492,43 

Apoio financeiro público nacional: € 8.204,54 

Objetivos e resultados esperados: 

O campo de futebol existente na Freguesia de São Brás encontra-se atualmente 

sem uso, e foram implantados dois campos, um de basquetebol e outro de 

futebol de sete, uma base para implantação de um equipamento de ginástica e 

em volta uma pista. Está também previsto a instalação de equipamento para um 

parque infantil, mas não está incluído no presente projeto.  

No presente projeto, e para apoio dos equipamentos referidos anteriormente, 

pretende-se remodelar os balneários existentes e transformar o balneário dos 

árbitros numa instalação sanitária para pessoas com mobilidade condicionada e 

os dois balneários (masculino e feminino) remodelados para utilização do recinto 

para fins de espaço lúdico da população da freguesia. 



A remodelação incide no interior, aproveitando o que dá resposta ao objetivo 

pretendido. Na instalação sanitária para deficientes será demolido todo o interior 

de modo a facilitar a utilização em mobilidade condicionada e a porta será 

instalada com abertura para o exterior. Nos balneários mantém-se dois chuveiros 

em cada um, mas serão instalados dois lavatórios e duas sanitas em cada e dois 

urinóis num deles. Não está prevista alteração á estrutura existente do edifício 

ou ampliações. Será criada uma rampa exterior com a inclinação máxima de 8% 

e aumentada a largura do pátio de acesso ao interior dos balneários, cuja cota 

de soleira não deverá ultrapassar 5cm. 

No exterior da pista serão instaladas 9 colunas de iluminação, 3 duplas e as 

restantes simples, todas com lâmpadas LED. 

Estão também previstos 2 bebedouros tipo “VECO URBAN DESIGN, MODELO 

BE2 (1000x150x150mmm)”, um conjunto de contentores de reciclagem e 6 

papeleiras do tipo “Veco, PA 36 A em metal/madeira”. 

Também propomos a instalação de várias mesas e bancos para merenda 

executadas em betão e a plantação de várias árvores de sombra e vegetação 

diversa junto ao muro de vedação, bem como plantação de relvado no terreno 

restante. 

Espera-se que se crie condições para utilização lúdico-desportiva, bem como o 

aumento de fluxo de pessoas a frequentar o local, quer por lazer quer para 

praticar exercício físico, reduza o impacto ambiental através de instalação de 

iluminação LED, reciclagem e papeleiras, bem a plantação de árvores de 

sombra. Também se pretende seja acessível a todas as pessoas, incluindo de 

mobilidade reduzida. 

 

http://ec.europa.eu/agriculture/rural-development-2014-2020/index_pt.htm 

http://ec.europa.eu/agriculture/rural-development-2014-2020/index_pt.htm

